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Tagungsteilnehmer: Siehe Teilnehmerliste 

Sonntag:  13. Oktober 2024   Beginn um 09.45 Uhr    Ende: um 11.45h 

 

Mitgliederversammlung. 
Die Einladung zur Mitgliederversammlung wurde ordnungsgemäß versandt. 

 

 

1. Eingangsrezitation  

 

Rezitationsblatt II 

 

 

2. Antrag von Astrid Klinski an den Vorstand und die Mitgliederversammlung: 

Das geschäftsführende Vorstandsmitglied bekommt eine 

Aufwandsentschädigung in Höhe von 840,00 € pro Jahr ab dem Jahr 2024. 

 

Abstimmungsergebnis: Ja: 31 / Enthaltung: 1/ Nein: 0 

Damit ist der Antrag angenommen. 

 

 

3. Vorstandwahlen 

Wahlvorstand: Gabriele Bittner 

Wahlhelfer: Ansgar Siewering-Glatz 

 

Zur Wahl stellen sich 

Harald Homberger 

Doris Karner-Klett 

Veronika Karl 

Es gibt keine weiteren Kandidaten für die Wahl. 

 

Anwesende im Raum: 32 

Abgegebene Stimmzettel: 32, alle Stimmzettel sind gültig 
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Harald Homberger JA 32 

 NEIN 0 

 ENTHALTUNG 0 

 

Doris Karner-Klett  JA 32 

 NEIN 0 

 ENTHALTUNG 0 

 

Veronika Karl  JA 32 

 NEIN 0 

 ENTHALTUNG 0 

 

Harald Homberger:   Er nimmt die Wahl an. 

Doris Karner-Klett:   Sie nimmt die Wahl an. 

Veronika Karl:    Sie nimmt die Wahl an. 

 

 

4. Ernennung neuer Samyama-Lehrerinnen 

 

Maria Oldenburg-Wallner 

Edith Maßberg-Fakundiny 

Petra Schmetz 

Die ernannten Lehrerinnen erhalten die Ernennungsurkunde und den Beifall der 

Mitgliederversammlung. 

Birgit Luther wurde schon letztes Jahr im Kurs von Doris ernannt und erhält jetzt 

den Beifall der Mitgliederversammlung. 

 

 

5. Diverses 

 

a) Die nächste Samyama Tagung und Mitgliederversammlung:  

Thema: „tapaḥ svādhyāya īśvarapraṇidhānāni kriyā yogaḥ“ (YS 2.1.) 

10.-12.10.2025 

Leitung Harald Homberger 

Benediktushof/Holzkirchen 

 

b) Veronika bittet darum, bei Fragen an sie eine E-Mail zu schreiben. 
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c) Die Mitgliederversammlung bespricht die Beauftragung einer zweiten Person für 

den Zugang zum Vereinskonto (Formulierung überprüfen) 

 

d) Inhaltliches -zu Samyama Integrale Yogameditation  

 

Harald schlägt als Thema vor: Mehr Sicherheit im Unterrichten: Einzelgespräch im Retreat, 

Aufgaben des Einzelgesprächs, Begleitung auch über ein Seminar hinaus. Potentialitäten, Fallen, 

Unterstützung für die Lehrer, Sicherheit in der Begleitung, Differenzierung Handwerkszeug 

Harald bietet an, das nächste Seminar zu diesem Thema zu gestalten 

Doris regt an: den Aspekt kleśas miteinzuschließen 

Harald schickt den Titel für die Tagung 

 

TN: Es ist schön die Lebendigkeit dieser Gemeinschaft zu spüren. 

 

Weitere Themen:  

Harald schlägt ein gemeinsames Seminar mit den Mitgliedern der Sangha Familienstellen vor. 

Rückmeldungen zu den Erfahrungen der Seminarteilnehmerinnen in ihren Samyama-Aktivitäten: 

Maria berichtet von regelmäßigen Treffen der Samyama- und Familienstellen-Gruppen an einem 

gemeinsamen Wochenende 

Austausch über die regionalen Treffen und die Erfahrungen mit Samyama-Kursen, 

 

Veronika berichtet von einer Samyama-Stunde auf dem diesjährigen BDY-Kongress. 

 

Erfahrungen mit Meditationsangeboten: Anpassungen der Sitzzeiten an die Teilnehmer, Werkzeug 

zur Meditation für Kursteilnehmer in kurzen Kursen, offene Sitzstunden 

 

Samyama-Angebote über den Veranstaltungskalender des BDYoga veröffentlichen. 

Meditationsangebote über die ZPP zertifizieren lassen: ein Konzept erstellen, dem Vorstand 

vorstellen zertifizieren lassen, in einem Samyama Seminar vorstellen (Maria, Corinna) 

 

Harald: Yogameditations- und Retreat-Haus finden, kaufen und Samyama zur Verfügung zu stellen 

(Betreiber) 

 

 

Ende der Tagung und Protokoll 

 

 
 


